
 

 

Approvato dalla FISE con delibera n. 182 del 18 febbraio 2018 

Approvato dal MiPAAF con decreto n.  

La FISE ed il MIPAAF dando corso al Protocollo d’intesa del 07.11.2015 prot 79776 che sta portando ottimi 

risultati per il cavallo da Sella Italiano e nei rapporti tra le due Istituzioni, promuovono il Progetto di 

Formazione per Addestratori di Giovani Cavalli. 

OBIETTIVI DEL PROGETTO DI FORMAZIONE PER ADDESTRATORI DI GIOVANI CAVALLI 

“Il Progetto di formazione per Addestratori di Giovani Cavalli” nasce per consentire, attraverso una stretta 

collaborazione tra FISE e MIPAAF, la formazione teorica e pratica di una figura professionale specifica e 

altamente qualificata in grado di svolgere il processo di “trasformazione” del prodotto puledro Sella 

Italiano, dalla fase di prima doma alle prime importanti esperienze sportive nelle categorie per soggetti di 

4, 5 e 6 anni. 

Il miglioramento qualitativo della produzione di cavalli Sella Italiano, avvenuto grazie alla selezione svolta 

dal MIPAAF e grazie agli sforzi migliorativi degli allevatori, pone la necessità di creare dei percorsi formativi 

per gli Addestratori di Giovani Cavalli. 

Gli obiettivi fondamentali del Progetto sono: 

 Formare la figura professionale del cavaliere che monta Giovani Cavalli; 

 Migliorare la preparazione del giovane cavallo Sella Italiano nella prima fase del suo impiego 

sportivo; 

 Incentivare la preparazione del giovane cavallo Sella Italiano sportivo al fine di renderlo 

commercialmente più attraente a cavalieri dilettanti, semiprofessionisti e professionisti. 

 Monitorare su tutto il territorio Nazionale il livello di preparazione dei cavalieri che montano 

Giovani Cavalli. 

SVOLGIMENTO DEL PROGETTO DI FORMAZIONE PER ADDESTRATORI DI GIOVANI CAVALLI 

Il Progetto di Formazione per gli Addestratori di Giovani Cavalli interesserà tutto il territorio Nazionale. Il 

Progetto verrà attuato attraverso l’organizzazione di Stage formativi che si svolgeranno periodicamente 

nelle zone circoscritte al Nord, Centro, Sud e Isole. 

  



 

I TECNICI  

Gli stage prevederanno l’impiego di un Tecnico iscritto o già iscritto negli elenchi dei tecnici MiPAAF e di un 

Tecnico Federale, entrambe i tecnici verranno scelti dalla FISE, la FISE provvederà alla nomina di un 

Responsabile supervisore del Progetto. 

GLI IMPIANTI 

Gli stage verranno organizzati in impianti scelti dalla FISE in tutto il territorio nazionale, gli impianti 

dovranno essere idonei allo svolgimento del programma didattico sul campo e in aula per la fase teorica, 

essere provvisti di un’adeguata zona scuderizzazione (box, zona insellaggio, zona lavaggio, zona selleria), 

campi di lavoro con parco ostacoli idonei per il lavoro degli allenatori su cavalli giovani. L’impianto che 

ospiterà lo stage dovrà avere una zona “aula” per lo svolgimento della fase teorica a cura dei Tecnici. 

SVOLGIMENTO DELLO STAGE  

Ogni Stage avrà la durata di due giorni suddivisi quotidianamente in due fasi: una fase teorica in aula, una 

fase pratica in campo a cavallo. 

Programmazione didattica: 

  Unità didattica svolta da un tecnico iscritto nell’elenco dei tecnici del Cavallo da Sella MiPAAF, di 

4 ore (2 ore a giornata); 

 Allenamento sul campo, lavoro in piano ed esercizi sul salto; 

 

 

UNITA’ DIDATTICA A CURA DEL TECNICO MIPAAF MATERIE: 

 

PRIMO GIORNO (2 ORE) 

  

 Tecniche di addestramento dei puledri; 

 Regolamenti; 

 Spiegazione e approfondimento della scheda 
tecnica di giudizio per le categorie dei 4 e 5 anni; 

 

 

SECONDO GIORNO (2 ORE) 
 

 Tecniche di addestramento dei puledri; 

 Regolamenti; 

 Spiegazione e approfondimento della scheda 
tecnica di giudizio per le categorie dei 4 e 5 anni; 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

PROGRAMMA TECNICO SUL CAMPO A CURA DEL TECNICO FEDERALE: 

Prima giornata 
 

 Familiarizzazione con l’ambiente e il campo 
di lavoro - 

 Riscaldamento libero, passo, trotto galoppo, 
la distensione del cavallo prima della 
sessione di allenamento - 
 

 Impostazione di base nel lavoro in piano, 
lavoro in piano collettivo, lavoro in piano 
con esercizi per singoli binomi - 

 
 

Seconda giornata 
 

 Riscaldamento 

 Distensione del cavallo prima della sessione 
di lavoro – 

 

 Esercizi su singoli salti, percorso di salti per 
ogni singolo binomio – 
 
 

 

I tecnici FISE svilupperanno il lavoro dei cavalieri in funzione delle caratteristiche dell’impianto e del livello 

dei partecipanti, riservandosi eventuali modifiche per la migliore riuscita delle attività. 

I tecnici alla fine di ogni stage dovranno inoltrare una relazione sull’andamento del lavoro svolto al 

Responsabile Supervisore del progetto. 

LOCALIZZAZIONE DEGLI STAGE TECNICI PER PREPARATORI DI GIOVANI CAVALLI 

Gli Stage di Formazione che comporranno “IL PROGETTO DI FORMAZIONE PER ADDESTRATORI DI GIOVANI 

CAVALLI” verranno organizzati nell’ambito delle Tappe del Circuito Classico MiPAAF nelle giornate di 

giovedì e venerdì. Gli stage avranno una localizzazione geografica così suddivisa: 2 Nord, 2 al Centro, 1 al 

Sud, 1 Sicilia e 1 in Sardegna per un totale di 7 stage di formazione. 

TABELLA PULEDRI SELLA ITALIANO NATI (4, 5 e 6 anni nel 2018) fonte MIPAAF: 

NORD 2012 2013 2014 TOTALI 

PIEMONTE 71 56 61 188 

VAL D’AOSTA 0 0 0 0 

LIGURIA 9 15 7 31 

LOMBARDIA 265 195 161 621 

VENETO 98 72 76 246 

TRENTINO 0 2 2 4 

FRIULI VG 32 15 7 54 

EMILIA R. 103 86 56 245 

     

CENTRO 2012 2013 2014 TOTALI 

TOSCANA 161 154 110 425 

UMBRIA 47 40 41 128 

MARCHE 20 26 19 65 

LAZIO 175 136 127 438 

     



SUD 2012 2013 2014 TOTALI 

ABRUZZO 20 7 12 39 

MOLISE  1 0 0 1 

CAMPANIA 19 18 10 47 

PUGLIA 49 29 42 120 

BASILICATA 10 7 11 28 

CALABRIA 87 57 49 193 

     

ISOLE 2012 2013 2014 TOTALI 

SICILIA 115 72 73 260 

SARDEGNA 682 475 428 1585 

 

PARTECIPAZIONE AGLI STAGE DI FORMAZIONE 

La partecipazione agli stage è riservata preferibilmente ai cavalieri in possesso della Patente di Primo Grado 

e Secondo Grado, eccezionalmente a cavalieri in possesso dell’autorizzazione a montare Brevetto. La 

partecipazione sarà gratuita eccetto per il mantenimento del cavallo durante il periodo di scuderizzazione. 

I partecipanti allo stage Formativo dovranno montare puledri di 4, 5 e 6 anni. 

La FISE provvederà a pubblicare un calendario indicando date e luoghi dove gli stage verranno 

programmati. 

COSTI E INVESTIMENTO TOTALE PROGETTO  

Voci di spesa: 

Tecnici FISE Compenso + rimborso spese 3000 + 500 

Tecnico MIPAAF Compenso + rimborso spese 1000 + 500 

Supervisore FISE al Progetto  Compenso + rimborso spese  1000 +500 

Impianto per svolgimento 
stage e manodopera  

Compenso 1500 

Si presume un costo totale per singolo Stage Formativo, comprendente tutte le voci sopra riportate, di € 

8.000,00. 

Considerando lo svolgimento di 7 Stage Formativi, l’investimento totale per il “PROGETTO DI 

FORMAZIONE ADDESTRATORI DI GIOVANI CAVALLI “per il 2018, ammonta ad € 56.000,00. 

IL progetto sarà finanziato per il 50% (28.000 €) dalla FISE e per il 50% (28.000 €) dal MiPAAF. 

Il progetto sarà attuato dalla FISE, che al termine di ogni stage invierà al MiPAAF una relazione 

dettagliata sullo svolgimento delle attività di formazione e la rendicontazione delle spese sostenute. 

Successivamente, la quota prevista a carico del MiPAAF sarà liquidata alla FISE. 

        Il Direttore Generale 

                   Francesco Saverio Abate 
(documento  firmato digitalmente ai sensi del CAD) 

 


