
CLAUDIA FARALLO 
 
 
Giornalista professionista. 
 
Laurea magistrale in Scienze della comunicazione presso la “Sapienza” Università di Roma. 
Attualmente iscritta al corso di laurea magistrale in Scienze Economiche presso l’Università 
“Niccolò Cusano”. 
 

 

 Attività lavorative  

- In campo politico-parlamentare: 
 
Da novembre 2016 a gennaio 2017 – Lavora per la Camera dei Deputati come dipendente del 
segretario di Presidenza on. Giulio Cesare Sottanelli. 
 
Nel 2015-2016 – Collabora con Scelta Civica per l’Italia, prima all’interno dell'ufficio stampa del 
gruppo parlamentare alla Camera dei Deputati e poi presso il partito. 
 
Nel 2015 – Collabora con La Presse, agenzia stampa nazionale. 
 
Nel 2013-2014 – Collabora con la Macchioni Communications Carpe Diem S.r.l., per cui svolge 
attività di ghostwriting e ufficio stampa. 
 
Nel 2013-2014 – Collabora con la testata on line IntelligoNews (www.intelligonews.it) con articoli e 
interviste, fa esperienza nella web tv e cura la gestione dei profili Facebook e Twitter. 
 
Nel 2013-2014 – Collabora con Articolo21, liberi di…, associazione per la libertà di manifestazione 
del pensiero, e con la redazione del sito d'informazione www.articolo21.org. 
 
Nel 2013 – Cura l'ufficio stampa dell'on. Stella Bianchi. 
 
Nel 2012-2013 – Lavora nell'ufficio stampa del gruppo Italia dei Valori alla Camera dei Deputati e, 
successivamente, nel comitato elettorale di Centro Democratico per le politiche. 
 
Nel 2009-2010 – Collabora con il quotidiano La Voce Repubblicana. 
 
Nel 2009 – Collabora con il quotidiano Terra. 
 
 

- In campo sociale e solidaristico: 
 
Dal 2015 – Cura l'ufficio stampa e i profili social in Italia dell’evento internazionale Good Deeds Day. 
 
Dal 2015 – Collabora con il Festival Italiano del Volontariato, per cui supporta l’ufficio stampa e 
l’attività di social media management. 
 
Dal 2008 – Collabora con la rivista Reti solidali (www.retisolidali.it). 

 
Dal 2007 – Collabora con Spes (Centro di Servizio per il Volontariato del Lazio), per cui cura 
l'ufficio stampa e collabora come social media manager. 
 



Dal 2006 – Collabora nel settore comunicazione di singoli eventi culturali e del terzo settore, 
promossi da numerosi enti fra cui AVIS, Fondazione Marisa Bellisario, Amnesty International Lazio, 
ADMO Lazio, SEAC (Coordinamento Nazionale Associazioni Volontariato Penitenziario), CNVG 
(Conferenza Nazionale Volontariato e Giustizia). 
 
Nel 2012-2013 – È direttore responsabile di Beccati a scrivere, semestrale della Terza Casa a 
custodia attenuata di Rebibbia, scritto da detenuti e non detenuti, di cui è stata ideatrice e 
fondatrice. 
 
Nel 2012-2013 – È direttore responsabile di L'Appennino, semestrale del CAI (Club Alpino Italiano) 
Roma. 
 
 

- In altri settori: 
 
Dal 2016 – Collabora con Striscia la Notizia, programma televisivo di Mediaset. 
 
Nel 2014-2015 – Apre e cura il blog personale 30litri (http://30litri.blogspot.it) e i relativi profili social, 
scrivendo di viaggi, cultura ed enogastronomia; nel primo anno di attività arriva tra i 10 finalisti del 
concorso per travel blogger #InWebWeTravel. 
 
Nel 2012-2014 – Cura l'ufficio stampa per le manifestazioni promosse dalla Federazione Confsal-
Unsa (Unione Nazionale Sindacati Autonomi). 
 
Nel 2012-2013 – È direttore responsabile di Colonna informa, quadrimestrale del Comune di 
Colonna (Roma). 
 
 

 Altre attività 
 
Dal 2015 – Realizza siti web. 
 
Nel 2006-2007 – Svolge il Servizio Civile Nazionale nel progetto “Comunicazione sociale per le 
organizzazioni di volontariato” presso Spes (Centro di Servizio per il Volontariato del Lazio). 
 
2007 – Partecipa alle attività di SIe-L (Società Italiana di eLearning). 
 
2007 – Partecipa al progetto di media education "Teleduchiamoci", nato dalla collaborazione tra il 
Ministero dell’Istruzione e la Facoltà di Scienze della Comunicazione della "Sapienza" Università di 
Roma, finalizzato all’ideazione e alla produzione di un cortometraggio da parte degli alunni delle 
scuole medie superiori. 
 
Nel 2011-2016 – È presidente di Express Onlus, associazione da lei fondata con finalità di 
formazione e assistenza in favore di soggetti svantaggiati, con particolare riferimento alle persone 
detenute. 
 
 

 Informatica 
 
Ottima conoscenza del linguaggio HTML e CSS per la costruzione di siti web e degli strumenti di 
web design e CMS come DreamWeaver, Bootstrap e WordPress. 
 
Ottima conoscenza del pacchetto Office di Windows, certificata dalla Patente Europea del 
Computer (ECDL). 
 
Ottima capacità di navigazione e ricerca sul web. 



 
Buona conoscenza dei principali programmi di elaborazione e impaginazione grafica, in particolare 
Adobe Photoshop e Quark X-Press. 
 
Buona capacità di realizzazione di servizi fotografici. 
 
Sufficiente capacità di ripresa e montaggio audio/video. 
 
 

 Lingue  
 
Buona conoscenza della lingua inglese: livello B2 
 
Sufficiente conoscenza della lingua francese: livello B1 


